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Warum es Spaﬁ macht zu helfen

VON SVEN DURGUNLAR

NEUWERK Damit hiitte sie nicht ge-
rechnet. Beim Fotoshooting im Kin-
dergarten stand sie selbst auf ein-
mal im Mittelpunkt— und nicht ihr
Verein. Eine ungewohnte Situation
fiir Lisa Dahm, die lieber anderen
hilft, als sich selbst profilieren zu
waollen, Seit zwei Jahren engagiert
sich die 20 Jahre alte Studentin in
Ménchengladbach  ehrenamtlich
bei ,Leo”, der Jugendorganisation
des Lions-Clubs. Die Jugendlichen
organisieren Partys fiir Behinderte
und spenden Geld fiir wohltitige
Organisationen.

Nun prangt das Foto von Lisa
Dahm bundesweit auf Plakatwin-
den. Die Initiative ,Geben gibt”, die
im Herbst den Deutschen Engage-
mentpreis vergibt, hat die Min-
chengladbacherin als Werbe-Ge-

Lisa Dahm auf dem Plalm der Initiative ,Geben glbt"

sicht entdeckt. Eswardas erste pro-
fessionelle Fotoshooting fiir die
Wirtschaftsstudentin.  Aber  ei-
gentlich geht es jaum Leo, nichtum
mich”, sagt Dahm.

Aufdieldee gebracht, sich ehren-
amtlich zu engagieren, haben die

FOTC:KN

Studentin zwei Freundinnen. Seit-
dem sie nun bei Leo mitmacht, or-
ganisierensie regelmiBigAktionen,
mit denen sie Gutes tun kinnen.
Den Erlés aus dem Verkauf eines
Adventskalender spendeten die Ju-
gendlichen an den  Integrativen

Montessori-Kindergarten — dessen
Kinder ebenfalls auf dem Flakat-
motiv zu sehen sind. ,Um bei Len
mitzumachen, muss man gar nicht
soviel Zeitinvestieren”, sagt Dahm,
Wichtig sei, dass man tiberhaupt et-
was tue, ,All den Jugendlichen, die
nochiiberlegen ob sie sich engagie-
renwollen, kann ich nur sagen: legt
los, eslohnt sich®, sagt Dahm.

23 Millionen Menschen setzen
sich deutschlandweit ehrenamtlich
fiir das Gemeimwohl ein. Die Aus-
zeichnung ,Geben gibt” soll Perso-
nen auszeichnen, die sich beson-
ders engagieren. Bewerben kann
man sich fiir den Preis nicht- statt-
dessen haben alle Biirger die Miig-
lichkeit, ihre ,perstnlichen Hel-
den” fiir diese Ehrung vorzuschla-
gen. Einsendeschluss ist der 21, Au-

gust.
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