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Eva Diehl

... arbeitet ehrenamtlich im
Kirchenkreis Simmern-Trar-
bach, betreut Kinderfreizei-
ten und den Konfirmanden-
unterricht. ,Oft fragen mich
AuBtenstehende, warum ich
mich engagiere, obwohlich
kein Geld dafur bekornme’,
erzahlt die 21-jdhrige
Studentin aus Kellenbach:
«Dann antworte ich: lch
bekomme so viel mehr,
lerne immer wieder tolle
Menschen kennen!’

| Lothar Geisler
i Der 70-ihrige Rentner kiim-
~ mert sich um die Theater-
gruppe der Kdlner Senjoren-
} gemeinschaft, rezitiert
Gedichtein Altenheimen;
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Promimnter Pate: Kabarettist Dr. Eckart von

fiir ein Ziel einzusetzen, motiviert und begeis-
tert mich’, erklart die Studentin aus Hamburg,

 Daniel Tischler

.. istTrainer im Boxclub,ABC Wiesha-
. den” und Mitgriinder des Kampf-
sponv_ezefns Wirsind bﬁmnmfk

| tenberg sagt:,Viele Jugendliche wis-
| senmitihrer Kraft nichts anzufangen,
 sind so sehr gewaltbereit, Ich méchte:
ihnen die Freude am Sport vermit-
teln und ihnen zeigen, wie sie ihre
t abbauen

§ konnen”
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23 Millionen Menschen tun Gutes. Sie engagieren sich ehrenamt Jich in Kindergéarten oder in

Seniorenheimen, betreuen Jugendliche, helfen Bediirftigen. Jetz l ist es Zeit, Danke zu sagen ...

| im Alltag
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Rossleben Lisa Dahm

Die Studentin (23) aus ... Ist Mitglied der

Berlin geht als, Lesepatin” Leos, der Jugend-

in Kindergarten, um mit organisation des

den Kindern gemeinsam Lions Club, tragt

Bilderbiicher anzuschau- Lebensmittel und

en: Fast alle dieser Kinder Kleidung fiir Be-

haben einen Migrations- diirftige zusam-

hintergrund, kommen oft men, veranstaltet

das erste Mal mit der deut- ~ Partys mit behin-

schen Sprache in Kontakt.  dertenundnicht- s

Da ich sehr privilegiert behinderten MmmmﬁmML&Idspewen
aufgewachsen bin, sehe fir soziale Einrichtungen; Es gibt mir ein
ich mein efiihl, mich fiir and

als ein  Zuriickzugeben’
in Zeiten ungleich ver-
teilter Lebens-Chancen,
Und: Es macht Spai.’

B Kennen Sie jemanden, der
sich ehrenamtlich engagiert
und dem Sie dafiir ,Danke!”
sagen mdchten? Oder eine
Institution, ein Unternehmen,
eine Organisation oder eine
Stiftung, die sich mit einem
Projekt engagiert, das Aner-
kennung verdient? Dann wih-
len Sie bis zum 31. August
2009 Ihren ganz persénlichen

Wer ist lhr personlicher
~Helfer mit Herz"?

-

betont die 20-jahrige Studentin aus Mnchen-

gladbach:,All denen, die noch
obund wie sie sich engagieren sollen, Kannich
- daher nur sagen:,Legt los, es lohnt sichl™

»Helfer mit Herz" im Internet
unter www.geben-gibt.de. Der
Gewinner des , Publikumprei-
ses” erhdlt 10.000 Euro. Alle
Vorgeschlagenen werden per-
sonlich benachrichtigt.

Geben gibt.
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